
Zorgpad Rookvrij zwanger worden

Intake
(eerste contact)

Vervolgafspraken

Bij zwangerschap

Vraag rookprofiel uit

Geef stopadvies (VBA+) Bespreek rookvrij blijven

Vrouw en/of partner rookt  
(of geminderd)

Geïnteresseerd 
in hulp

Kom terug 
op stoppen 
met roken 

Gestopt of 
uitglijder

Verwijs warm

Gestopt met roken <12 maanden

(Nog) niet 
geïnteresseerd 

in hulp

Geïnteresseerd 
in (zelf) stoppen 

met roken

Geef  
informatie 

mee

Maak een 
stopafspraak

Rookt niet

Leg de rookstatus en vervolgstappen vast in het dossier en draag de gegevens over naar de gynaecoloog, verloskundige 
en andere betrokken zorgverleners.

 

Rookt of  
geminderd

 
Kijk op www.rookvrijestart.nl voor de gesprekskaart, scholing en online verwijzing via www.rookvrijeouders.nl.
Kijk op www.zorgpadrookvrijestart.nl voor tips, tools en ondersteuning bij het maken van een zorgpad.

Bespreek het belang van een rookvrije zwangerschap

http://www.rookvrijestart.nl
http://www.rookvrijeouders.nl
http://www.zorgpadrookvrijestart.nl

